




特定健康診査等の実施方法

実施場所 原則として40歳以上の被保険者の被保険者・被扶養者に対する当健保が項目を指定し契約した

健診機関での健診受診をもって実施

実施項目 標準的な健診および保健指導プログラムに記載されている項目

実施時期 通年

外部委託 各健診機関との契約、請求・支払の取り纏め、健診データの受領・振分・送付、データの電子化および

事務点検については、株式会社 生光会健康管理センターへ委託

実施方法 希望する健診機関へ予約し、当健保HP上の登録フォーマットへ予約情報を登録

データ管理 健診結果データは代行機関より電子データで受領し基幹システムへ登録して管理

特定保健指導等の実施方法

実施場所 web面談を活用し、利用者の利便性を考慮し実施

実施項目 保健指導プログラムに則った指導メニューにて実施

実施時期 健診終了後通年

外部委託 指導内容および英語対応などを鑑み適切な外部委託先を活用

委託先は当健保HPの「楽天健康保険組合が保有する個人情報の利用目的の公表について」で表示

実施方法 該当する被保険者・被扶養者へ当健保および委託先機関より受診案内を送付し実施

データ管理 各委託先機関より電子データで受領し基幹システムへ登録して管理
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