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　　◎40歳以上65歳未満の被保険者（本人）、及び被扶養者（家族）は下欄に記入してください。

昭和

昭和

昭和

［　添付書類　］
1.　海外居住者は”転出（予定）日”記載の住民票<除票> （写） または転出証明書 （写） 3.　施設入所者は施設入所証明書 （写）

2.　海外で40歳になった場合は”転出日”記載の住民票<除票> （写） または転出証明書 （写） もしくは特例処理申請書 4.　短期滞在の外国人は在留資格が確認できる書類 （写）

1.　海外居住者は住民票の　「転出日の翌日（＝該当日）」 3.　施設入所者は施設の　「入所日の翌日（＝該当日）」

2.　海外で40歳になった場合は　「40歳の誕生日の前日（＝該当日）」 4.　短期滞在の外国人は　「ａ．40歳以上で入社した場合　→　健保の資格取得日（＝該当日）」

 　   　　 　　　　　　　　「ｂ．40歳未満で入社した場合　→　40歳の誕生日の前日（＝該当日）」

本紙に記載された個人情報は、別途事業主及び健康保険組合より公表の利用目的の範囲内で活用されます。 受付日付印

4.　 在留資格が1年未満のため

事業所所在地

事業所名称

事業主氏名

電話番号

［上記のとおり相違ないことを証明します。］

社会保険労務士等提出代行者

※適用除外該当日欄に記入する日付 ※被扶養者があとから帯同予定の場合で添付書類を提出できない場合は、被扶養者分の添付書類のみ後日準備ができ次第ご提出ください。
　（申請書は再度ご提出頂く必要はございません）

男・女 歳

1.　 海外に居住するため （住民票の除票）

令和　　　　年　　　月　　　日
年　　月　　日

2.　 海外赴任中に40歳になったため

 

3.　 施設に入所したため

令和　　　　年　　　月　　　日
年　　月　　日

2.　 海外赴任中に40歳になったため

3.　 施設に入所したため

4.　 在留資格が1年未満のため

性別 続柄 生年月日 年齢

男・女 43歳

4.　 在留資格が1年未満のため

男・女 歳

1.　 海外に居住するため （住民票の除票）

令和　　　　　年　　　　月　　　　日提出

介護保険　適用除外該当届　　　

※適用除外該当日

Kenpo Taro

被保険者

記号－番号 ―

所属事業所
及び部署

〇〇〇, Inc. 〇〇〇Department
氏　　　　名 Kenpo Taro

1.　 海外に居住するため （住民票の除票）

令和　　　3年　　1月　　1日
55年　1月　1日

2.　 海外赴任中に40歳になったため

3.　 施設に入所したため

適用除外の理由
適用除外の本人及び家族

氏　名

Name of insured person

Health Insurance Code/Number

Date of Birth

Name and phone of employer

Please fill in fields below for insured person and dependents aged from 40 and over to less than 65.

Reason of Applicability for Long-term Care Insurance Exemption
1. Will Live abroad
2. Turned 40 years old while overseas assignment
3. Entered the recuperation facility
4. Status of residence is less than one year

Required documents
1. -Certificate of residence (move out) printed the date of leaving Japan (copy) or -Moving out certificate (copy)
2.  -Certificate of residence (move out) printed the date of leaving Japan (copy)  or -Moving out certificate (copy) or -Special processing application
3.  -Certificate of entrance the recuperation facility (copy)
4.  -Recidence card (copy)

Relationship

Gender

男:Male

女:female

Name of 
target person

Age

Date of Applicability for Long-
term Care Insurance Exemption


